Curso HI:

“Sana tu alma y sanara tu cuerpo”

Este curso te ofrece, a través de la profunda certeza de su '
creadora, las pautas de aprendizaje y transformacion para poder
reemplazar las emociones negativas en positivas. Aprenderas a
mimarte y a acariciar tus heridas hasta que cierren, lo cual
transformara tu vida sanando tu alma y tu cuerpo. Es una guia
que incluye desde ejercicios practicos hasta la exploracion de tus
suefos para concretar lo que realmente te hace feliz en esta vida.

» Aprende a amarte y a respetarte para acariciar el suefio de
ser feliz.

» Transforma tu vida sanando tu alma y tu cuerpo.
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< Moébdulo 1: Acariciando heridas emocionales
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a) Union entre cuerpo y alma. Gestacion de tu realidad
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Investigando tus emociones
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Consigue el trabajo de tus suefios
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Explora y ve a por tus suefios haciendo lo que te haga feliz
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Tiempo de reflexion y meditacion
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Ejercicios practicos junto a Noe

Modulo 2: Importancia de las emociones en tu salud
a) Importancia de pensar positivo

b) Como mejorar tu salud emocional

¢) Resultados de una mala salud emocional

d) ;Es necesario consultar al médico?

e) Influencia de las emociones en tu salud

Moédulo 3: Ayuda cudntica en el campo de las emociones
a) Viaje de la ment

b) El poder de nue
c¢) El principio de cohere
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d) Creacién de tu vida
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Médulo 4: Las leyes univer

a) Creencias en las leyes u
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gw M lox Significado emocional de algunas enfebM®ades cronicas
E‘ Q“\ a) Como eliminar las enfermedades

> Apnea del suefno |

> Artritis /

» Artrosis

» Esclerosis multiple

&

» Fibromialgia

» Hipertension

» Trastorno bipolar

» Enfermedad de Crohn

» Sindrome de piernas inquietas

» Obesidad

b) Ejercicios practicos de tapping junto a Noe.

Modulo 6: ;Como sanar tu ALMA?
a) La mente y su relacién con el alma
b) El poder de tus pensamientos
¢) El Alma como re51denc1a de tu poder creador

“d) Ejercicios practicos jun
-

Moédulo 7: ;Como lograr f)iemt pod
a) Aquiy ahora: mentes y tiempos presentes
- - b) Tipos de palabras utilizadas pa‘nar

c) Pasos para lograr plenitud

d) Calidad de vida para tu cuerpos
e) Tipos de Bienestar



